
今
月
の
お
や
つ
作
り
は
ホ
ッ
ト

ケ
ー
キ
作
り
を
し
ま
し
た
。全
員
で

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
飾
り
付
け
、生
ク

リ
ー
ム
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
ソ
ー

ス
、果
物
が
た
っ
ぷ
り
と
の
っ
た
、と

て
も
綺
麗
で
お
い
し
そ
う
な
ケ
ー
キ

が
た
く
さ
ん
で
き
上
が
り
ま
し
た
。

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
作
る
こ
と
は
単
純

で
人
に
よ
っ
て
は
物
足
り
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、皆
で
作
る
と
と
て

も
楽
し
い
時

間
に
な
り
ま

す
。次
回
は

ど
ん
な
お
や

つ
作
り
が
開

か
れ
る
の
か

と
て
も
楽
し

み
で
す
ね
。

3
月
に
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た

方
々
の
誕
生
会
を
20
日
に
行
い
ま
し

た
。
今
回
は
5
名

の
方
が
誕
生
日
を

迎
え
ら
れ
、
職
員

の
作
っ
た
誕
生

カ
ー
ド
を
皆
さ
ん

は
と
て
も
嬉
し
そ

う
な
満
面
の
笑
み

で
受
け
取
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
あ
ま

り
に
も
良
い
笑
顔

で
喜
ば
れ
て
い
た

為
、
作
っ
た
職
員

ま
で
喜
ん
で
い
た

り
、
見
て
い
た
人

も
つ
ら
れ
て
笑
顔

に
な
っ
た
り
と
、

笑
顔
の
あ
ふ
れ
た

と
て
も
楽
し
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

次
回
の
誕
生
会
も
皆
さ
ん
の
笑
顔
が

楽
し
み
で
す
ね
。

春
に
な
り
沢

山
の
花
々
が
開

花
し
、
草
や
木

が
色
鮮
や
か
に

な
っ
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
気

候
も
温
か
く
出

か
け
や
す
く
な
っ
た
の
で
桜
を
見
に

ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
博

愛
苑
の
ホ
ー
ル
か
ら
も
満
開
の
桜
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
出
か
け

て
見
た
桜
も
ま
た
素
晴
ら
し
い
も
の

で
し
た
。
桜
を
見
な
が
ら
皆
さ
ん
で

ジ
ュ
ー
ス
を
飲
み
、
の
ん
び
り
と
し

た
良
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

今
後
も
ま

だ
ま
だ
ド
ラ

イ
ブ
の
計
画

も
あ
る
の
で

お
楽
し
み

に
。
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今
年

は
暖

か
い
日

が
多

く
、
４
月

に

な
り

桜
が
早

く
咲

き
つ
つ
あ

り
ま

す
。

春
は
、
桜

や
い
ろ

い
ろ

な
花

が
咲

き
、

賑
や
か
で
気

持
ち

も
明

る
く
な

り
ま

す
ね
♪

３
月
５
日
㈫
、
26
日
㈫
と
お
誕
生

日
外
出
に
お
寿
司
を
食
べ
に
行
き
ま

し
た
。
お
寿
司
は
た
く
さ
ん
食
べ
れ

ま
し
た
か
？

ま
た
来
年
も
元
気
に

過
ご
せ
る
よ
う
、
体
調
管
理
に
は
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
‼

ま
た
皆
さ

ん
、
外
出
し
ま
し
ょ
う
ね
。

バ
ザ
ー
ル
タ
ウ
ン
に
皆
さ
ん
で
買

い
物
に
行
き
ま
し
た
‼

お
目
当
て

の
物
は
あ
り
ま
し
た
か
？

楽
し
く

買
い
物
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
暖

か
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
外
出
行
事

も
増
え
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
楽
し

み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
♪

今
月
の
お
菓
子
作
り
は
レ
ン
コ
ン

み
た
ら
し
団
子
で
し
た
。

皆
さ
ん
に
レ
ン
コ
ン
を
す
り
お
ろ

し
て
も
ら
い
、白
玉
粉
に
混
ぜ
焼
き

ま
し
た
。み
た
ら
し
の
味
も
入
居
者

に
お
任
せ
し
、作
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。で
き
立
て
を
食
べ
る
と
も
ち
も

ち
し
て
お
り
、み
た
ら
し
の
味
も
み

ん
な
大
満

足
に
仕
上

が
り
ま
し

た
‼「
お
か

わ
り
は
な

い
ん
か
？
」

と
言
わ
れ

る
方
も
お

ら
れ
ま
し

た
♪

●
俳
句

神
域
を
清
め
し
後
の
朝
焚
火

塔
の
前
落
ち
葉
踏
み
ゆ
く
車
椅
子

外
灯
の
点
る
遅
速
や
春
の
宵

繁
作

●
詩

直
美

作

●
塗
り
絵

美
奈

子
作
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4
月
（
卯
月
）

4
月
（
卯
月
）

お誕生日外出に行きました‼お誕生日外出に行きました‼

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓
〓

〓

｢お
出
か
け
便
｣

｢お
出
か
け
便
｣

お
菓
子
作
り
を

お
菓
子
作
り
を

し
ま
し
た
♪

し
ま
し
た
♪
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デイサービスの雛祭り‼デイサービスの雛祭り‼

桜が咲いた‼桜が咲いた‼

「さようなら」間杉さん「さようなら」間杉さん

今
月
の
製
作
は
、
そ
の
名
も
「
吊
る
し

雛
」‼

折
り
紙
と
皆
様
の
セ
ン
ス
で
お

内
裏
様
と
、
お
雛
様
が
仲
良
く
並
ん
で
い

ま
す
。
手
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に

も
、
素
敵
な
お
雛
様
を
手
伝
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

急
に
暖
か
く
な
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

窓
か
ら
桜
の
花
が
覗
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
２
階
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の

ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
間
近
で
花
見
を
楽
し
ん
で

も
ら
い
ま
し
た
。
１
年
ぶ
り
の
桜
に
笑
顔

が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

３
月
末
で
退
職
す
る
間
杉
職
員
の
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
「
卒
業
式
」
を
行
い
ま
し
た
。

各
曜
日
の
利
用
者
様
か
ら
の
心
の
こ
も
っ

た
寄
せ
書
き
や
感
謝
の
言
葉
に
、
間
杉
職

員
を
始
め
、
皆
様
涙
、
涙
で
し
た
。

■
お
知
ら
せ

皆
様
の
お
宅
で
、
ご
不
用
に
な
り
ま
し
た

ハ
ギ
レ
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
ま
で
ご
一
報
く
だ
さ
い
。



3
月
28
日
㈭
・
29
日
㈮
と
ま
た
ま

た
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
を
開
店
し
ま
し
た
‼

前
回
に
引
き
続
き
、
多
数
の
ご
利

用
者
の
方
に
来
店
し
て
い
た
だ
き
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

前
回
と
今
回
で
大
き
く
違
う
の
が
店

員
（
職
員
）
の
服
装
で
す
。
今
回
は

パ
ン
ツ
は
黒
・
上
着
は
白
の
カ
ッ

タ
ー
シ
ャ
ツ
で
、
お
店
さ
な
が
ら
の

雰
囲
気
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
ま
し

た
。
利
用
者
の

方
か
ら
も
好
評

で
、「
よ
く
似

合
っ
て
る
じ
ゃ

な
い
の
」

「
こ
ん
な

と
こ
ろ
に

お
店
が
あ
っ
た
ん
や
ね
〜
」
と
驚
い

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
ド
リ
ン
ク
・
ス

イ
ー
ツ
も
多
数
取
り
揃
え
、
皆
さ
ん

メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
る
の
に
も
笑
顔
が

絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
次
回
の
開
催

を
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ
、

企
画
す
る
こ
ち
ら
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

し
て
お
迎
え
し
な
く
て
は
と
思
い
な

が
ら
、
2
日
間
は
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
ゆ
っ
た
り
と

し
た
空
間
作
り
が
で
き
る
よ
う
、
皆

さ
ん
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

３
月
14
日
㈭
、
さ
く
ら
・
つ
つ
じ

ユ
ニ
ッ
ト
合
同
で
サ
ッ
カ
ー
ゲ
ー
ム

を
行
い
ま
し
た
。
大
き
な
円
形
に
な

り
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
い
き
ま

す
。
皆
さ
ん
し
っ
か
り
と
ボ
ー
ル
を

目
で
追
い
か
け
蹴
ら
れ
て
い
ま
し

た
。「
よ
い
し
ょ
ー
‼
」
と
声
を
出

し
た
り
、
身
を
乗
り
出
し
て
頑
張
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
な
か
な
か
思
う

よ
う
に
ボ
ー
ル
が
飛
ば
な
か
っ
た
り

頭
の
上
を
通
り
越
し
た
り
と
ハ
プ
ニ

ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
楽

し
そ
う
に
笑
い
声
を
あ
げ
元
気
い
っ

ぱ
い
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
次

回
も
体
を
動
か
し
良
い
汗
を
か
き
た

い
で
す
ね
。

３
月
17

日
㈰
、
晴

れ
晴
れ
と

し
た
青
空

の
も
と
、

ド
ラ
イ
ブ

に
出
発
し

ま
し
た
。

行
き
先

は
、
五
老
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
！

道
中

で
は
、「
こ
こ
は
27
号
線
」、「
こ
こ
は

文
庫
山
」
な
ど
元
気
な
声
を
出
さ
れ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
五
老
岳
の
手
前

に
あ
る
長
い
登
り
道
で
は
、
車
が
登

る
に
つ
れ
て
舞
鶴
の
景
色
が
だ
ん
だ

ん
と
見
え
て
き
ま
し
た
。
頂
上
に
到

着
し
、
少
し
風
が
冷
た
か
っ
た
が
、

皆
さ
ん
、
穏
や
か
に
景
色
を
眺
め
て

お
ら
れ
ま
し
た
。「
寒
か
っ
た
け
ど

久
し
ぶ
り
に
見
れ
て
良
か
っ
た

わ
ー
」、「
舞

鶴
が
一
望
で

き
た
わ
ー
」

と
笑
顔
で
話

さ
れ
ま
し
た
。
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‼



桜
も
咲
く
こ

の
頃
、
今
ま
で

公
園
ま
で
の
お

散
歩
で
し
た

が
、
少
し
足
を

の
ば
し
て
町
内

に
繰
り
出
し
て

み
て
い
ま
す
。
道
端
な
ど
に
咲
く
花

を
見
て
職
員
に
教
え
て
く
れ
て
い
ま

す
。
施
設
内
で
は
な
か
な
か
歩
か
な

い
距
離
で
少
々
お
疲
れ
で
し
た
ね
。

で
も
、
嬉
し
い

事
が
待
っ
て
い

る
と
頑
張
れ
る

も
の
。
近
所
の

お
米
屋
さ
ん
の

前
ま
で
行

き
、
市
姫
八

幡
神
社
の
桜

を
見
る
事
が

で
き
ま
し

た
。あ

じ
さ
い
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
俳
句

や
川
柳
愛
好
家
の
皆
さ
ん
の
作
品
を

飾
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
キ

ヌ
ヨ
さ
ん
は
、
毎
朝
、
朝
一
番
の
空

を
み
て
詠
ま
れ
て
い
ま
す
。
み
よ
さ

ん
は
、
愛
宕
で
の
暮
ら
し
で
感
じ
た

こ
と
を
詠
ま
れ
て
い
ま
す
。
俳
句
・

川
柳
・
短
歌
に
興
味
の
あ
る
方
、
一

緒
に
会
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

あ
ん
な
こ
と
し
た
い
、
な
ど
問
い

合
わ
せ
は
公
文
に
ど
う
ぞ
。

竹
秋
や
風
に
お
こ
さ
れ
ゆ
ら
ゆ
ら
と

愛
宕
苑
み
ん
な
ニ
コ
ニ
コ
お
や
つ
ど

き

み
よ
作

今
朝
の
雲
行
方
を
知
ら
ず
流
れ
ゆ
く

今
朝
の
空
雲
多
か
り
て
静
か
な
り

き
ぬ
よ
作

真
向
い
に
青
葉
の
山
を
仰
ぎ
ゐ
て

称
え
ん
言
葉
あ
れ
こ
れ
さ
が
す

幼
時
記
憶
い
ま
だ
残
る
に
昨
日
の

昼
餉
の
お
か
ず
早
も
消
へ
た
り

か
つ
ら
作
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■
入
居
者
作
品

■
入
居
者
作
品

〰 Junnko's コラム 〰

自
宅
近
く
の
川
に
何
や
ら
茶
色
の
物
体
が
モ
ゾ
モ
ゾ
し

て
い
て
、
猫
か
な
と
思
い
き
や
、
噂
の
ヌ
ー
ト
リ
ア
で
し

た
。以

前
か
ら
、
そ
の
川
に
生
息
し
て
い
た
の
は
小
耳
に
は

さ
ん
で
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
見
た
の
は
初
め
て
で
ビ
ッ

ク
リ
で
し
た
。
憎
め
な
い
風
貌
で
「
ぬ
〜
ち
ゃ
ん
」
と
声

掛
け
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

我
々
に
害
が
あ
る
の
か
無
い
の
か
私
に
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
動
物
で
の
初
体
験
の
出
来
事
で
し
た
。

●
塗
り
絵

久
榮
作

春
の
お
散
歩

春
の
お
散
歩

ち
ょ
っ
と
足
を
の
ば
し
て

ち
ょ
っ
と
足
を
の
ば
し
て

●
川
柳
・
俳
句
・
短
歌

暮
ら
し
の
中
の
彩
り

暮
ら
し
の
中
の
彩
り



•
山
本
繁


車
椅
子
、
ク
ッ
シ
ョ
ン

•
京
滋
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

































ヤ
ク
ル
ト
500
本

•
渡
辺
嘉
子

















衣
料
品

•
酒
本
文
子






人
形
「
ね
る
る
」

•
山
田
修
二

















５
万
円

•
原
田
啓
二














カ
ー
テ
ン

•
牛
尾
友
子

















５
万
円

•
岩
﨑
き
ぬ
子











オ
ム
ツ
類

•
山
上
政
巳














オ
ム
ツ
類

•
箱
崎
み
ち
子






























栄
養
補
助
食
品
、
オ
ム
ツ
類

•
博
愛
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ







































14
万
円

•
野
瀬
英
雄

















衣
料
品

•
田
中
正
代














オ
ム
ツ
類

•
熊
谷
浩
子








菓
子
、
ス
イ
カ

•
三
上
久
美
子














５
千
円

•
福
本
照
美

















衣
料
品

•
矢
野
武














１
万
３
千
円

•
高
岸
吉
昭






























テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
洗
剤

•
立
道
和
男




























テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
ハ
ン
カ

チ
他

•
江
袋
ノ
ブ
子




























筆
記
用
具
、
レ
イ
ン
コ
ー
ト
他

•
岸
本
良
博

















２
万
円

•
市
場
上
町
内
会











５
千
円

•
千
原
真
知
子






























尿
器
、
リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
他

•
タ
キ
イ
種
苗
㈱
内
㈶
タ
キ
イ
財
団



























草
花
種
子

•
廣
田
卓
司














タ
オ
ル
類

•
西
村
八
十
次

































オ
ム
ツ
類
、
２
万
１
千
円

•
森
英
幸




































ク
ッ
シ
ョ
ン
、
シ
ー
ツ
類
他

•
清
水
貞
子

















衣
料
品

•
舞
鶴
市
社
会
福
祉
協
議
会







































５
千
円

•
石
本
均




















５
千
円

•
下
屏
勝























写
真

•
吉
田
あ
や
の

























レ
コ
ー
ド
プ
レ
イ
ヤ
ー
、
レ
ー

ザ
ー
デ
ィ
ス
ク
他

•
山
本
哲
男

















衣
料
品

•
前
田
嘉
章








１
万
円
、
菓
子

•
㈱
石
坪





ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

•
山
田
静
江







































人
形
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

•
前
豊







































物
干
し
、
服
薬
カ
レ
ン
ダ
ー

•
鈴
木
キ
ミ
子





和
紙
ち
ぎ
り
絵

•
末
松
恭
子




























書
籍
「
こ
れ
は
便
利
！
お
も
い
っ

き
り
暮
ら
し
の
コ
ツ
」

•
高
嶋
礼
子














オ
ム
ツ
類

•
佐
古
俊
寿

















衣
料
品

•
竹
田
義
郎

















車
椅
子

•
穐
吉
俊
彦








熱
帯
魚
、
水
槽

•
舞
鶴
市
老
人
ク
ラ
ブ
女
性
委
員









フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
折
り
紙

•
山
田
真
生








杵
、
臼
、
一
式

－6－

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
皆
様

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
皆
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
敬

称
略

）



•
芝
田
千
代
子

















菓
子

•
八
木
裕
子




































オ
ム
ツ
、
空
気
清
浄
器
他

•
加
門
明
治

















10
万
円

•
松
井
ち
づ
子

























か
ら
だ
ふ
き
シ
ー
ト
、防
水
シ
ー
ト

•
長
井
伸
司














う
い
ろ
う

•
大
槻
寿
子


ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

•
宮
本
直
子




























ソ
フ
ァ
ー
、
押
し
車
、
お
花
他

•
清
水
倶
子

シ
ル
バ
ー
カ
ー
、
タ
オ
ル
類
、
時

計
等

•
渡
辺
敏
子

















車
椅
子

•
東
出
光
子






























書
籍
（
皇
室
の
至
宝
）
全
13
巻

•
加
藤
順
生














雑
巾
1
袋

•
梅
原
孝
安




























車
椅
子
、
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
、

介
護
用
品
一
式

•
田
中
守





ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

•
貞
由
恭
子




























フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル

多
数

•
森
下
直
記




























ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
、
車
椅
子
他

•
片
又
昇




















車
椅
子

•
城
下
利
道




























リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
、
オ
ム
ツ
多
数

•
山
本
晃

歩
行
器
、ミ
ニ
ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト
一
式

•
山
口
晴
美














衣
類
多
数

•
中
西
郁
子




























入
浴
用
イ
ス
2
台
、
オ
ム
ツ
1
袋

•
奥
本
ト
キ
子




































リ
ハ
ビ
リ
オ
ム
ツ
1
袋

•
松
原
和
代











タ
オ
ル
10
枚

•
木
下
邦
夫

































車
椅
子
1
台
、
現
金
1
万
円

•
小
林
隆
一

































オ
ム
ツ
多
数
、
パ
ズ
ル
1
個

•
山
口
次
男








ひ
な
人
形
一
式

•
新
井
京
子











タ
オ
ル
20
枚

（
平
成

24年
４
月
１
日
～
平
成

25年
２
月
）

•
市
寿
会
・
寿
会








石
野
佳
子

•
浮
島
聖
寿
会











村
中
幸
子

•
青
葉
会

















山
口
武
司

•
琴
遊
会







































谷
田
美
智
子
、
藤
本
和
代

•
ミ
ニ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト







































塩
見
玲
子

•
北
京
都
民
謡
協
会


山
本
あ
ぐ
み

•
よ
つ
ば
会











田
中
美
香
子

•
ガ
チ
ョ
ウ
の
卵








西
田
優
子

•
ナ
ツ
コ
ラ
会











内
海
利
雄

•
福
音
教
会




















熊
野

•
岡
田
豊
早
春
会








岡
田
早
苗

•
市
場
子
ど
も
会
、
青
葉
子
ど
も
会

































中
西

•
綾
部
ロ
ー
タ
ー
ア
ク
ト
ク
ラ
ブ



























柴
田
真
由
美

•
南
舞
鶴
女
性
の
会





森
本
佳
代

•
ニ
ュ
ー
サ
ウ
ン
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ



























立
道
明
美

•
舞
鶴
文
化
教
育
財
団








体
操

•
橋
元
さ
と
み





編
み
物
、
手
芸

•
洗
濯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（

有
正

征
枝

）

































洗
濯

•
豊
ま
り
会（

波
多

野
ま
り
子

）





































縫
い
物

•
村
田
憲
彦




















書
道

•
童
謡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（

柳
沢

美
代

子
）





















童
謡
、
ピ
ア
ノ

•
絵
手
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（

北
川

節
代

）






























絵
手
紙

•
手
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア


岡
田
早
苗

•
高
井
晴
美




















陶
芸

•
鈴
木
キ
ミ
子











ち
ぎ
り
絵

•
大
槻
光
代

















生
け
花

（
平
成

24年
４
月
１
日
～
平
成

25年
２
月
）
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
敬

称
略

）
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グリーンパーク愛宕グリーンパーク愛宕

理美容テントウムシ
※レクリエーション再編中です
お楽しみに

誕生会

理美容テントウムシ

こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ

美容タナベ

理美容テントウムシ
運営推進会議

誕生会
希望外出

理美容テントウムシ
愛宕カフェ
愛宕カフェ

希望外出
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ
こいのぼりドライブ

希望外出

美容タナベ

希望外出

グリーンプラザ博愛グリーンプラザ博愛

デ イデ イ

選択レク週間

①お花見

②日替わりゲーム

こいのぼりドライブ

童謡ボランティア

こいのぼりドライブ

楽しい頭の体操週間

◎日替わりで色々な頭の
体操を行います。

いろんなゲーム週間

◎日替わりで色々な
ゲームを行います。

健康体操週間

◎日替わりで色々な健康
体操を行います。

ケ アケ ア
午後午後

お菓子作り
14：00～15：00手芸教室

輪投げ
14：00～15：00お茶会
19：00～20：30居酒屋
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
卓球バレー
書道
輪投げ
13：30～15：00陶芸教室

13：30～15：00陶芸教室
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
13：20～15：10魚釣り外出
上映会
14：00～15：00手芸教室

輪投げ
14：00～15：00ナツメロ会
15：00～16：00お楽しみ喫茶
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
卓球バレー
壁画作り
14：00～15：00寿会・市寿会
輪投げ
14：00～15：00お茶会
19：00～20：30居酒屋
誕生日プレゼント作成
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
卓球バレー
14：00～15：00手芸教室

午前午前
輪投げ
10：00～11：00体操ボランティア

歌の会
絵手紙・塗り絵
脳トレゲーム（数字返し）
輪投げ
頭の体操
鯉のぼりだし
壁画作り
歌の会
製作
脳トレゲーム（ビンゴ）
輪投げ
頭の体操
輪投げ
トランプ遊び
歌の会10：30～11：30生花教室
絵手紙・塗り絵
脳トレゲーム（数字返し）
輪投げ

輪投げ
トランプ遊び
歌の会
お口にあーん＆シャカシャカゲーム

脳トレゲーム（ビンゴ）
輪投げ
書道サークル
輪投げ
10：00～11：00体操ボランティア

特養特養

編み物サークル
体操ボランティア

誕生会
お楽しみレクリエーション

編み物サークル

習字サークル

ほほえみ棟おやつ作り

編み物サークル

お楽しみレクリエーション

編み物サークル
寿会・市寿会
習字サークル

むつみ棟おやつ作り

編み物サークル
体操ボランティア

4月16日㈫4月16日㈫
17日㈬17日㈬
18日㈭18日㈭
19日㈮19日㈮
20日㈯20日㈯
21日㈰21日㈰
22日㈪22日㈪
23日㈫23日㈫
24日㈬24日㈬
25日㈭25日㈭
26日㈮26日㈮
27日㈯27日㈯
28日㈰28日㈰
29日㈪29日㈪
30日㈫30日㈫

5月１日㈬5月１日㈬
２日㈭２日㈭
３日㈮３日㈮
４日㈯４日㈯
５日㈰５日㈰
６日㈪６日㈪
７日㈫７日㈫
８日㈬８日㈬
９日㈭９日㈭
10日㈮10日㈮
11日㈯11日㈯
12日㈰12日㈰
13日㈪13日㈪
14日㈫14日㈫
15日㈬15日㈬

◆4～５月のスケジュール◆

※毎日体操、レクリエーション※毎日体操、レクリエーション
実施しています実施しています

※毎日午前に、看護職員指導※毎日午前に、看護職員指導
による体操を行っていますによる体操を行っています

特 養特 養 ケ アケ ア

● 社会福祉法人 博愛福祉会 ●● 社会福祉法人 博愛福祉会 ●

特別養護老人ホーム◆特別養護老人ホーム グリーンプラザ博愛苑 ☎(0773）65-3700
担当者：森下 短期入所担当者：久保

◆ケアハウス(特定施設入居者生活介護) グリーンプラザ博愛 ☎(0773）65-3702 担当者：辻本
◆デイサービスセンター グリーンプラザ博愛 ☎(0773）65-3706 担当者：西本
◆ヘルパーステーション グリーンプラザ博愛 ☎(0773）65-3710 担当者：藤原
◆在宅介護支援センター グリーンプラザ博愛 ☎(0773）65-3705 担当者：山中

●住所 〠625-0025 京都府舞鶴市字市場390 ＦＡＸ(0773）63-1250
◆地域密着型特別養護老人ホーム グリーンパーク愛宕 ☎(0773）65-2350 担当者：森内
地域密着型特定施設◆地域密着型特定施設 ケアハウスグリーンパーク愛宕 ☎(0773）65-2351 担当者：大嶋

●住所 〠625-0033 京都府舞鶴市愛宕浜町3-5 ＦＡＸ(0773）65-2352
◆新舞鶴・三笠地域包括支援センター ☎(0773）77-5001 担当者：矢野

●住所 〠625-0035 京都府舞鶴市溝尻150-11 ＦＡＸ(0773）77-5011
●ホームページアドレス http://www.hakuaien.jp
●メールアドレス info@hakuaien.jp


