
博
愛
苑
の
ご
利
用
者
様
を
は
じ

め
、
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
に
は
、

日
頃
か
ら
施
設
の
運
営
に
格
別
の
ご

高
配
を
賜
り
、
心
か
ら
お
礼
と
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
た
び
、
西
村
前
施
設
長
の
退

任
に
あ
た
り
、
平
成
26
年
7
月
１
日

付
け
で
、
施
設
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
中
川
で
ご
ざ
い
ま
す
。
前
施
設

長
同
様
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

先
般
、
地
域
医
療
・
介
護
総
合
確

保
推
進
法
が
成
立
し
、
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
入
所
要
件
の
厳
格
化
や

通
所
介
護
の
段
階
的
な
市
町
村
事
業

へ
の
移
管
な
ど
、
介
護
福
祉
を
取
り

巻
く
状
況
は
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し

て
お
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
施
設
長
と
し
て

重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
、
身
の
引

き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
社
会
福
祉
法
人
と
し
て

の
使
命
・
役
割
を
果
た
し
、
当
法
人

の
基
本
理
念
で
あ
り
ま
す
「
す
べ
て

の
ひ
と
に
博
愛
の
心
を
」
に
基
づ

き
、
ご
利
用
者
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ

れ
る
施
設
と
な
る
よ
う
、
全
職
員
一

丸
と
な
っ
て
努
力
し
て
参
る
所
存
で

あ
り
ま
す
。

皆
さ
ま
方
に
は
、
特
段
の
ご
指

導
・
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

６
月
30
日
㈪
の
午
後
、舞
鶴
労
働

基
準
監
督
署
2
Ｆ
で
、昨
年
12
月
か

ら
西
村
剛
前
統
括
施
設
長
を
初
代

会
長
と
し
て
市
内
の
介
護
労
働
者
が

安
全
で
健
康
に
働
き
続
け
る
職
場
環

境
の
整
備
を
目
指
し
設
立
さ
れ
た

『
舞
鶴
高
齢
者
・
障
害
者
施
設
介
護

サ
ー
ビ
ス
業
安
全
衛
生
協
議
会
』の

平
成
26
年
度
第
1
回
総
会
と
研
修
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た（
共
催
：
舞
鶴
労

働
基
準
監
督
署
）。

研
修
会
は
市
内
の
入
所
施
設
だ
け

で
な
く
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
介
護

の
事
業
所
の
職
員
も
出
席
し
て
い
た

だ
き
、講
師
は
労
働
安
全
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
竹
田
良
二
氏
を
招
き
、「
社
会

福
祉
施
設
に
お
け
る
リ
ス
ク
ア
セ
ス

メ
ン
ト
対
策
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に

講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の

後
、社
会
福
祉
法
人
グ
レ
イ
ス
ま
い
づ

る
に
よ
る
平
成
25
年
度
の
安
全
衛
生

に
関
す
る
実
践
発
表
も
あ
り
、半
日

で
す
が
有
意
義
な
研
修
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
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新統括施設長就任！新統括施設長就任！

博
愛
福
祉
会

統
括
施
設
長

中

川

敦

夫

ご
挨
拶

ご
挨
拶

平
成
26
年
度
舞
鶴
高
齢
者
･障
害

平
成
26
年
度
舞
鶴
高
齢
者
･障
害

者
施
設
介
護
サ
ー
ビ
ス
業
安
全
衛

者
施
設
介
護
サ
ー
ビ
ス
業
安
全
衛

生
協
議
会
総
会
研
修
会
開
催
！

生
協
議
会
総
会
研
修
会
開
催
！



６
月
12
日
㈭
に
習
字
サ
ー
ク
ル
を

行
い
ま
し
た
。「
あ
じ
さ
い
」
や
「
梅

雨
」
な
ど
季
節
に
合
わ
せ
た
お
題

で
、
皆
さ
ん
思
い
思
い
の
文
字
を
綴

ら
れ
ま
し
た
。
中
に
は
「
元
気
」
や

「
金
」
な
ど
個
性
的
な
作
品
も
あ
り
、

お
互
い
に
見
せ
合
い
な
が
ら
あ
ち
ら

こ
ち
ら
で
笑
い
声
や
褒
め
合
う
声
が

上
が
っ
て
い
ま
し

た
。完

成
し
た
作
品

は
、
サ
ー
ク
ル
後

に
廊
下
や
お
部
屋

に
展
示
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

手
品
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
、市

寿
会
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
来
苑
し
て

く
だ
さ
い
ま
し

た
。「
南
京
玉

簾
」と
い
っ
た

懐
か
し
の
手
品

も
あ
り
、皆
さ

ん
リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
て
笑
顔
で

鑑
賞
さ
れ
ま
し

た
。踊

っ
て
、
笑
っ

て
、
驚
い
て
と
大

忙
し
の
楽
し
い
時

間
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
の

来
苑
を
楽
し

み
に
お
待
ち

し
て
い
ま

す
。青

池
学
園
の
生
徒
の
方
が
実

習
に
来
ら
れ
、
実
習
の
集
大
成
と

し
て
、
実
習
生
企
画
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン

を
25
日
㈬
に

発
表
さ
れ
ま
し
た
。
始
ま
る
前
か
ら

緊
張
顔
の
実
習
生
に
、
な
ん
だ
か
利

用
者
の
皆
さ
ん
ま
で
緊
張
顔
に
な
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
（
笑
）。
い
ざ
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
始
ま
る
と
緊
張

も
ほ
ぐ
れ
、
皆
さ
ん
目
一
杯
楽
し
ま

れ
、
最
後
は
頑
張
っ
た
実
習
生
に
皆

さ
ん
か
ら
の
温
か
い
拍
手
を
送
り
終

了
と
な
り
ま
し
た
。
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習字サークル習字サークル

手
品
！
笑
顔
で
鑑
賞

手
品
！
笑
顔
で
鑑
賞

実
習
生
企
画
！

実
習
生
企
画
！

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン



（
安
寿
苑
交
流
会
）

6
月
17
日

に
安
寿
苑
の

方
々
を
お
迎

え
し
、
交
流

会
を
開
催
し

ま
し
た
。

両
施
設
か

ら
、
の
ど
自

慢
の
方
々
が

集
ま
り
18
番
を
披
露
さ
れ
、
最
後
は

皆
さ
ん
一
緒
に
『
き
よ
し
の
ズ
ン
ド

コ
ブ
シ
』
を
大
合
唱
し
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

カ
ラ
オ
ケ
の
後
は
テ
ー
ブ
ル
を
囲

ん
で
談
話
を
楽
し
ま
れ
、
和
や
か
な

交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。

先
月
初
め
て
陶
芸
教
室
が
開
催
さ

れ
形
の
な
い
土
か
ら
今
月
高
井
先
生

が
作
品
を
焼
き
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。「
ど
ん
な
ん
に
な
る
ん
や

ろ
？
」「
上
手
く
な
ん
か
で
き
へ

ん
。」
と
皆
さ
ん
自
分
の
作
品
に
思

い
は
色
々
で
し
た
が
、
で
き
上
が
っ

た
作
品
を
見
ら
れ
て
「
わ
ー
こ
ん
な

に
立
派
な
の
が
で
き
る
な
ん
て
、
す

ご
い
ね
。」
と
感
動
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
自
分
で
一
か
ら
作
る
喜
び
を
多

く
の
方
に
体

験
し
て
い
た

だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。

「
娘
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し

た
い
。」「
自
分
用
の
湯
呑
み
を
作
っ

て
み
た
い
。
ど
こ
に
も
売
っ
て
へ
ん

世
界
に
１
つ
だ
け
や
で
。」
と
皆
さ

ん
思
い
は
そ
れ
ぞ
れ
で
し
た
。
難
し

く
考
え
ず
、
昔
粘
土
遊
び
を
し
た
時

の
こ
と
を
思
い
出
し
て
み
て
は
ど
う

で
す
か
？

土
を
練
っ
た
り
、
成
形
す
る
た
め

に
手
を
使
っ
た
り
体
を
動
か
す
こ
と

で
脳
が
刺
激
さ
れ
、
で
き
上
が
り
を

想
像
す
る
こ
と
で
脳
が
活
性
化
さ
れ

る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

ま
ず
は
一
つ
何
か
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

体
験
利
用
を
行
な
っ
て
お
り

ま
す
の
で
職
員
に
い
つ
で
も
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。
生
花
、
手
芸
教
室
の
参

加
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
お
寿
司
食
事
外
出
）

皆
さ
ん
の
大
好
き
な
お
寿
司
を
食

べ
に
お
出
か
け
し
ま
し
た
。
く
る
く

る
回
る
お
寿
司
に
「
あ
れ
お
い
し
そ

う
や
な
」「
そ
れ
、
取
っ
て
！
」
と
、

活
気
の
あ
る
声
が
飛
び
か
っ
て
い
ま

し
た
。

皆
さ
ん
笑
顔
で
「
お
腹
い
っ
ぱ

い
」
と
、
大
満
足
の
お
食
事
会
と
な

り
ま
し

た
。次

回
の

お
寿
司
外

出
を
楽
し

み
に
待
っ

て
い
て
下

さ
い
。
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お
い
し
か
っ
た
よ
♪

お
い
し
か
っ
た
よ
♪

■
入
居
者
作
品

■
入
居
者
作
品

●折り紙

カ
ラ
オ
ケ
大
好
き
で
す

カ
ラ
オ
ケ
大
好
き
で
す

作品でき上がりました！作品でき上がりました！
（陶芸ボランティア）



６
月
１
日
㈰
に
、
和
太
鼓
を
鑑
賞

し
ま
し
た
。
太
鼓
の
大
き
な
音
が
体

に
響
き
心
地
よ
く
感
じ
ま
し
た
。

演
奏
に
も
感
動
さ
せ
ら
れ
ま
し
た

が
、
和
太
鼓
を
実
際
に
叩
か
せ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
が
、
皆
さ
ん
に
は
と

て
も
良
い
体
験
に
な
っ
た
と
、
多
く

の
喜
び
の
声
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
叩
く
部
分
に
よ
っ
て
も
音

が
違
い
、
力
強
く
叩
か
な
け
れ
ば
良

い
音
が
出
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
、
大
き

な
太
鼓
に
向
か
っ
て
力
い
っ
ぱ
い
バ

チ
を
振
り
下
ろ
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。今

年
は
バ
ラ
も
綺
麗
に
咲
い
て
く

れ
ま
し
た
。
去
年
か
ら
、
綾
部
の
グ

ン
ゼ
博
物
苑
内
で
バ
ラ
園
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
種
類
の
バ
ラ
が
庭
園

一
面
に
飾
ら
れ
る
よ
う
に
咲
い
て
い

ま
し
た
。
バ
ラ
は
育
て
る
の
が
難
し

そ
う
で
す
。
見
た
こ
と
も
な
い
よ
う

な
品
種
も
あ
り
、
う
っ
と
り
さ
せ
ら

れ
る
光
景
で
し
た
。

少
し
遠
出
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆

さ
ん
大
絶
賛
で
し
た
。

冬
か
ら
時
間
を
か
け
て
、
作
業
工

程
を
分
担
し
、
超
大
作
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
か
な
り
遅
咲
き
に
は
な
り

ま
し
た
が
、
画
用
紙
6
枚
分
の
大
き

な
作
品
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。

お
花
紙
を
全
て
手
作
業
で
丸
め
、

そ
れ
を
台
紙
に
こ
つ
こ
つ
と
貼
っ
て

い
き
ま
し
た
。
丸
め
る
作
業
だ
け
で

も
大
変
な
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
丁
寧

に
丸
め
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
綺
麗
に

仕
上
が
り
ま
し
た
。
触
っ
た
感
覚
は

じ
ゅ
う
た
ん
の
様
で
す
。

皆
さ
ん
も
一
度
デ
イ
ホ
ー
ル
ま
で

見
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。
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和
太
鼓
体
験
‼

和
太
鼓
体
験
‼

綾部のバラ園へ綾部のバラ園へ

貼
り
絵
製
作

貼
り
絵
製
作



毎
月
、
当
苑
一
階
に
て
オ
ー
プ
ン

し
、
大
好
評
の
愛
宕
カ
フ
ェ
の
様
子

を
紹
介
し
ま
す
。
職
員
の
手
作
り
に

よ
る
当
店
自
慢
の
ス
イ
ー
ツ
が
好
評

で
す
。

月
替
わ
り
の
ス
イ
ー
ツ
は
、
ご
利

用
者
の
方
か
ら
は
「
こ
ん
な
お
菓
子

を
食
べ
た
こ
と
な
い
わ
ー
。
と
て
も

お
い
し
い
わ
」
と
毎
月
絶
賛
さ
れ
ま

す
。
飲
み
物
は

コ
ー
ヒ
ー
は
も

ち
ろ
ん
の
こ

と
、
紅
茶
や
ミ

ル
ク
テ
ィ
ー
な

ど
各
種
取
り
揃

え
て
お
り
ま

す
。
皆
さ
ん
穏

や
か
な
空
間
、
良
い
音
色
の
音
楽
と

共
に
午
後
の
ひ
と
時
を
過
さ
れ
て
お

ら
れ
ま
す
。
次
回
の
愛
宕
カ
フ
ェ
も

お
楽
し
み
に
！

６
月
下
旬
、
舞
鶴
文
化
公
園
へ
あ

じ
さ
い
ド
ラ
イ
ブ
に
出
掛
け
ま
し

た
。
何
十
種
類
も
の
あ
じ
さ
い
が
あ

り
、
紫
、
水
色
、
ピ
ン
ク
が
一
般
的

で
す
が
白
や
赤
色
な
ど
普
段
見
か
け

な
い
色
の
ア
ジ
サ
イ
が
一
面
に
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。「
う
わ
ー
よ
う

け
あ
っ
て
キ
レ
イ
や
な
ぁ
ー
」「
こ

ん
な
ん
見
た
こ
と
な
い
様
な
変
わ
っ

た
あ
じ
さ
い
や
わ
！
」
な
ど
ご
利
用

者
の
皆
様
も
と
て
も
感
動
さ
れ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
梅
雨
の
時
期
で
す

が
、
と
て
も
よ
い
天
候
に
恵
ま
れ
、

最
高
の
ド
ラ
イ
ブ
と
な
り
ま
し
た
。

梅
雨
の
時
期
に
入
り
、
ジ
メ
ジ
メ

と
蒸
し
暑
く
な
り
ま
し
た
。
つ
つ
じ

ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
歌
を
用
い
な
が
ら

体
操
を
行
な
い
ま
し
た
。

前
半
は
、
軽
い
指
折
り
の
体
操
や

し
り
と
り
を
実
施
し
ま
し
た
。
し
り

と
り
の
時
は
、
次
々
と
言
葉
が
出
て

い
ま
し
た
。
体
操
の
合
間
に
は
、
各

職
員
よ
り
最
近
の
出
来
事
や
季
節
に

ま
つ
わ
る
話
題
を
提
供
し
、
笑
顔
や

質
問
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。

後
半
か
ら
は
、
皆
様
も
よ
く
ご
存

じ
の
「
桃
太
郎
」
や
「
う
さ
ぎ
と
か

め
」
の
歌
詞
に
合
わ
せ
て
テ
ン
ポ
よ

く
腕
や
足
を
伸
ば
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
ご
利
用
者
様
や
職
員
の
元
気
な

掛
け
声
に
合
わ
せ
て
、
真
剣
に
取
り

組
ま
れ
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
ま
の

１
時
間
で
し
た
。
今
後
も
さ
ま
ざ
な

取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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地域密着型特別養護老人ホーム グリーンパーク愛宕地域密着型特別養護老人ホーム グリーンパーク愛宕 ☎ (0773)65-2350☎ (0773)65-2350
atago@hakuaien.jp

カ
フ
ェ
で
一
息

カ
フ
ェ
で
一
息

あじさい外出！あじさい外出！
舞鶴文化公園へ舞鶴文化公園へ

体
操
体
操

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン



愛
宕
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン
の
名
称
は

「
み
ん
な
仲
良
し
畑
」
と
決
定
し
ま

し
た
。

投
票
に
御
参
加
い
た
だ
い
た
皆

様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

蒸
し
暑
さ
な
ど
な
ん
の
そ
の
、
お

お
い
町
の
古
谷
梅
園
さ
ん
で
は
、
た

わ
わ
な
梅
の
実
が
今
か
今
か
と
収
穫

を
待
ち
わ
び
る
風
情
で
す
。

大
粒
の
実
を
目
の
当
た
り
に
さ
れ

た
皆
様
、
歓
声
と
と
も
に
殺
到
！

あ
っ
け
に
と
ら
れ
る
介
護
職
員
を
尻

目
に
、
こ
の
日
ば
か
り
は
日
頃
の
腰

痛
も
膝
の
痛
み
も
消
え
失
せ
て
お
ら

れ
た
と
か
。

今
年
も
来
ま
し
た
あ
じ
さ
い
ド
ラ

イ
ブ
。
梅
雨
時
と
あ
っ
て
天
候
が
心

配
で
す
が
、
あ
じ
さ
い
に
は
何
よ
り

雨
が
似
合
う
と

い
う
ジ
レ
ン
マ

も
楽
し
み
ま
し

た
。
6
月
30
日

に
は
舞
鶴
自
然

文
化
園
、
7
月

1
日
に
は
綾
部

市
に
あ
る
古

刹
、
東
光
院
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し

た
。
両
日
と
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
あ

じ
さ
い
に
は

酷
で
す
が
、

ご
利
用
者
に

は
嬉
し
い
お

出
か
け
日
和

と
な
り
ま
し

た
。
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初収穫！

■
入
居
者
作
品

■
入
居
者
作
品

●
俳
句
・
短
歌

先
輩
の
屋
敷
跡
は
家
が
建
つ

寡
婦
は
都
会
の
子
息
の
も
と
へ

満
ち
潮
に
鰡ぼ

ら

集む
ら

が
り
て
上
流
へ

水
質
浄
化
の
家
ぞ
い
の
川

妻
の
里
建
屋
の
解
体
夏
の
風

古
寺
の
し
だ
れ
櫻
は
百
年
季

國
夫
作

地域密着型特定施設 ケアハウスグリーンパーク愛宕地域密着型特定施設 ケアハウスグリーンパーク愛宕 ☎ (0773)65-2351☎ (0773)65-2351
atago@hakuaien.jp

愛
宕
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン

愛
宕
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン

第
3
弾
！

第
3
弾
！

名
称
決
定
！

名
称
決
定
！

選果に燃える眼光が冴えます

見よ！この成果！

どれどれ、あっちの枝は
どうかしら？

収穫された梅の実は、梅ジュース
に。今年もノーアルコールのヘル
シードリンクです。

▶
道
中
も
車
窓

か
ら
の
景
色
に

見
と
れ
て

今日はあじさい娘です

梅の実もぎ体験梅の実もぎ体験

あ
じ
さ
い
ド
ラ
イ
ブ

あ
じ
さ
い
ド
ラ
イ
ブ
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地
域
包
括
か
ら
の
お
知
ら
せ

地
域
包
括
か
ら
の
お
知
ら
せ

新舞鶴・三笠地域包括支援センター新舞鶴・三笠地域包括支援センター ☎ (0773)77-5001☎ (0773)77-5001
houkatsu@hakuaien.jp

６
月
９
日
㈪
午
前
に

舞
鶴
署
東
庁
舎
講
堂
に

お
い
て
、
市
役
所
高
齢

者
支
援
課
と
合
同
で

『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

講
座
』
を
行
い
ま
し

た
。舞

鶴
署
の
署
員
80
名

の
方
々
に
、認
知
症
と

い
う
病
気
に
つ
い
て
や

認
知
症
高
齢
者
へ
の
接

し
方
な
ど
、寸
劇
を
交

え
な
が
ら
お
よ
そ
1
時

間
、説
明
し
ま
し
た
。

舞
鶴
署
管
内
で
は
今

年
に
入
り
、
24
人
の
認

知
症
高
齢
者
を
保
護
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

熱
心
に
聴
い
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

６
月
28
日
㈯
午
後
２
時
15
分
か
ら
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

愛
宕
に
て
、
舞
鶴
市
東
消
防
署
の
方
の
立
会
い
の
下
、

春
の
消
防
総
合
訓
練
（
昼
間
想
定
）
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
の
想
定
は
厨
房
出
火
に
よ
る
火
災
の
た
め
、
利

用
者
の
皆
様
に
一
次
避
難
と
し
て
、
も
よ
り
の
ベ
ラ
ン

ダ
へ
避
難
す
る
。
そ
の
後
二
次
避
難
と
し
て
、
職
員
の

介
助
を
受
け
な
が
ら
、
避
難
用
滑
り
台
を
利
用
し
て
3

Ｆ
あ
る
い
は
2
Ｆ
か
ら
１
Ｆ
へ
降
り
る
と
い
う
も
の
で

し
た
。

ま
た
避
難
訓
練
終
了

後
、救
急
救
命
講
習
会
を

開
催
し
た
と
こ
ろ
、地
域
の

方
々
20
名
以
上
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、１
Ｆ
多
目
的

ホ
ー
ル
に
て
、消
防
署
員
の

方
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い
方

及
び
人
工
呼
吸
、心
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
仕
方
等
に
つ
い

て
、丁
寧
に
指
導
を
受
け

ま
し
た
。地
域
の
方
々
か

ら
消
防
士
の
方
へ
の
質
問

も
多
く
出
て
、そ
の
関
心

の
深
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。

前
号
で
掲
載
し
た
本
年
度
の
博
愛
チ
ャ
リ

テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
で
い
た
だ
い
た
寄
付
金
の
使

い
道
と
し
て
、
夏
祭
り
や
地
域
と
の
交
流
イ
ベ

ン
ト
等
で
使
え
る
ホ
ワ
イ
ト
チ
ェ
ア
（
58
脚
）、

円
形
テ
ー
ブ
ル
（
7
脚
）、
パ
ラ
ソ
ル
セ
ッ
ト

（
5
本
）
を
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
愛
宕
で
購
入
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ホ
ワ
イ
ト
チ
ェ
ア
は
積
み
上
げ
る
と
コ
ン
パ

ク
ト
に
収
納
で
き
ま
す

し
、
災
害
等
が
起
こ
っ
た

際
に
は
屋
外
で
の
ご
利
用

者
の
待
機
用
椅
子
と
し
て

も
使
用
で
き
ま
す
の
で
、

今
後
、
大
切
に
そ
し
て
有

効
に
使
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

舞
鶴
署
に
て
開
催
！

舞
鶴
署
に
て
開
催
！

Ｇ
Ｐ
愛
宕
消
防
総
合
訓
練

Ｇ
Ｐ
愛
宕
消
防
総
合
訓
練

Ａ
Ｅ
Ｄ
取
扱
い
と
救
急
救
命

Ａ
Ｅ
Ｄ
取
扱
い
と
救
急
救
命

グリーンパーク愛宕グリーンパーク愛宕
屋外イベント備品の屋外イベント備品の
購入について購入について

愛宕消防訓練ケアハウス入居者
避難の様子

愛宕消防訓練AED及び救命救
急講習の様子
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※デイサービスの詳しいレクリエーション内容は記事に明記しています。

◆7～8月のスケジュール◆

☆＝ゲーム ？＝頭の体操 ◎＝体操 △＝製作 ◆＝ドライブ □＝その他

グリーンパーク愛宕グリーンパーク愛宕
ケ アケ ア

ナツコラ会
ミニミニコンサート
囲碁ボランティア

歌の会

昭和の流行歌DVD観賞

マジックボランティア
囲碁ボランティア

歌の会

昭和の流行歌DVD観賞

囲碁ボランティア

歌の会

昭和の流行歌DVD観賞

囲碁ボランティア

歌の会お楽しみ喫茶

昭和の流行歌DVD観賞

囲碁ボランティア

特 養特 養

ナツコラ会
ミニミニコンサート

夏祭り

マジックボランティア

愛宕カフェ
愛宕カフェ

グリーンプラザ博愛グリーンプラザ博愛

デ イデ イ

そうめん流し
そうめん流し
そうめん流し

ビンゴゲーム
ボーリング

難読漢字
キャップホッケー

キャップホッケー

童謡ボランティア
水泳大会
水泳大会
水泳大会
水泳大会
水泳大会
水泳大会
水泳大会
ハーモニカボランティア

体操
トランプ
貼り絵
体操

絵手紙
サイコロゲーム
カラオケ
体操
折り紙
体操

手芸ボランティア
カラオケ
貼り絵
体操

言葉作り
タオル体操
外食

ボーリング
クイズ
クイズ

書道（短冊）
麦わら帽子投げ
カラオケ
おじゃみでGO！

オセロ
貼り絵
カーリング
渚のバレー
卓球バレー

貼り絵
カラオケ
夏祭り(射的)

ケ アケ ア
午後午後

手芸教室
輪投げ
園芸
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
卓球バレー
書道
輪投げ 陶芸教室
美容教室 陶芸教室
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
書道
壁画作り
輪投げ
ナツコラ会 お楽しみ喫茶
レッツゴー体操
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
書道
上映会 手芸教室 お誕生日撮影会

輪投げ
お茶会
製作
ふれあいカラオケ
つるかめ体操
卓球バレー
壁画作り
輪投げ
手芸教室

午前午前
体操ボランティア
歌の会
塗り絵 絵手紙
脳トレ（数字返し）
輪投げ
頭の体操
輪投げ
壁画作り
歌の会
カーリングゲーム
脳トレ（ビンゴ）
輪投げ
頭の体操
輪投げ
トランプ遊び
歌の会
塗り絵 絵手紙
脳トレ（数字返し）
輪投げ
頭の体操
輪投げ
トランプ遊び
歌の会 生花教室
お口にあーん＆シャカシャカゲーム

脳トレ（ビンゴ）
輪投げ
頭の体操
輪投げ
トランプ遊び
歌の会
塗り絵 絵手紙

特養特養

編み物サークル

むつみ棟おやつ作り

夏祭り

編み物サークル

ほほえみ棟おやつ作り

編み物サークル

豊まり会

習字サークル

7月16日㈬7月16日㈬
17日㈭17日㈭
18日㈮18日㈮
19日㈯19日㈯
20日㈰20日㈰
21日㈪21日㈪
22日㈫22日㈫
23日㈬23日㈬
24日㈭24日㈭
25日㈮25日㈮
26日㈯26日㈯
27日㈰27日㈰
28日㈪28日㈪
29日㈫29日㈫
30日㈬30日㈬
31日㈭31日㈭

8月 １日㈮8月 １日㈮
２日㈯２日㈯
３日㈰３日㈰
４日㈪４日㈪
５日㈫５日㈫
６日㈬６日㈬
７日㈭７日㈭
８日㈮８日㈮
９日㈯９日㈯
10日㈰10日㈰
11日㈪11日㈪
12日㈫12日㈫
13日㈬13日㈬
14日㈭14日㈭
15日㈮15日㈮

※毎日体操、レクリエーション※毎日体操、レクリエーション
実施しています実施しています

※毎日午前に、看護職員指導※毎日午前に、看護職員指導
による体操を行っていますによる体操を行っています

午後6時55分～
地域住民の方々への注意事項説明
午後7時00分～
夏祭り開始 中川施設長 挨拶
午後7時05分～
市場上子ども会による盆踊り
盆踊り後～
模擬店・屋台オープン！
午後8時00分～
デイサービスセンター職員によるイベント

午後8時30分
夏祭り 終了

平成26年度博愛苑夏祭りプログラム

博愛福祉会夏祭りの博愛福祉会夏祭りの
お知らせ（第２弾）お知らせ（第２弾）


